GUDENSBERGER CROSSLAUF

3. Wertungslauf Crosscup Nordhessen

Hermann Kilian Gedachtnislauf
Méanner/Frauen/ Mannliche und Weibliche Jugend U 20/U18/U16/U14
MKU + WKU 12 / Senioren und Seniorinnen

20. Januar 2018 in Gudensberg

Veranstalter HLV Kreis Schwalm-Eder
Ortlicher Ausrichter | TSV Obervorschiitz
Austragungsort 34281 Gudensberg, Schwimmbadweg 30
Anmeldung GAZ Sporthalle, Navigation
Meldeschluss 13.01.2018
Meldungen an Hannelore Herrmann
<= eehherrmann@t-online.de

Bitte unbedingt beachten
Nachmeldungen am Veranstaltungstag nur bedingt moglich,
Meldungen die nach dem Meldeschluss eingehen werden mit
zusatzlich 10,00 € belastet. Letzte Meldemoglichkeit far Laufer ohne
Vereinszugehorigkeit, Donnerstag, der 18.01.2018

Organisationsgebuhren

Manner/Frauen/Senioren 5,00 €
MJU + WJU 20/18 4,00 €
MJU + WJU 16/ 14-MKU+WKU 12 3,00 €

Da es eine Doppelveranstaltung ist, gelten die
Organisationsgebuhren auch fir die Kreismeisterschaften
Schwalm-Eder

Urkunden flr die Kreismeisterschaften werden nachgereicht,

die kompletten Ergebnisse stehen am Abend der Veranstaltung im
Netz



mailto:eehherrmann@t-online.de

Streckenbeschreibung:
Streckenplan wird am Veranstaltungstag vor Ort ausgehangen-
Gleichzeitige Wertung Kreismeisterschaften Kreis Schwalm-Eder

Ausschreibung und Streckenplan ist unter
www.tsvobervorschuetz.de abzurufen.

Klasseneinteilung:

Méanner/Frauen/ MJU+ WJU 20/18/16/14/12

Mannschaften Manner/Frauen/MJU+ WJU 20/18/16/14/12

Bei der weiblichen Jugend (U20/18) muss die genaue Klassenangabe
bei der Meldung erfolgen. Eine Wertung Einzel in der U 18 und
Mannschaft U 20 ist nicht moglich.

Mannschaftswertung der Senioren/innen

M30/35, M40/45, M50/55, M 60 u.4., W30 u.a.

Es erfolgt eine Gesamtwertung bei der Langstrecke der Manner und
im Frauenlauf, danach erfolgt die Wertung der Senioren und
Seniorinnen.

Mannschaftswertung durch Addition der Platzziffern

HINWELIS, bitte unbedingt beachten:

Athleten die bereits den Verein gewechselt haben, mussen noch
bis zum 31.12.2017 fur ihren alten Verein starten, ein Start flr
den neuen Verein ist erst ab 01.01.2018 moglich.

Fur die Gesamtwertung im CrossCup hat dies keine
Auswirkungen

Info: Michael Imming, Malsfelder StraRe 10, 34212 Melsungen
Tel:05661/9083040, info@tsvobervorschuetz.de
Mobil: 01781672188

Udo Riemann, Dornfelder Weg 2, 34281 Gudensberg
Tel:05603/917376, Info@tsvobervorschuetz.de
udotsv@gmx.de

Mobil: 01752277121
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ZEITPLAN UNTER VORBEHALT:

Lauf Uhr Gruppe Strecke
Lauf1l |12.30 Uhr MKU + WKU 10 ca. 1000m
nur Wertung Kreis |2 kleine Runden
SE und Crosscup
Lauf2 |12.45Uhr MKU 12 ca. 1000m
2 kleine Runden
Lauf3 |13.00 Uhr |WKU 12 ca. 1000m
2 kleine Runden
Lauf4 |13.15 Uhr | Manner ca. 7500m
Langstrecke 6 grol3e Runden
M 30 — M45 1 Kleine Runde
Lauf5 |14.00 Uhr |[MJU 16 + MJU 14 |ca. 2000m
2 grolde Runden
Lauf6 |14.10 Uhr |WJU 14 ca. 2000m
2 grof3e Runde
Lauf7 |14.20 Uhr | WJU 16/18/20 ca. 2000m
2 grolde Runden
Lauf8 |14.30 Uhr | Frauen/Seniorinnen | ca. 4900m
4 grofe Runden
Lauf9 |15.00 Uhr | Manner ca. 4000m
Mittelstrecke 1 kleine Runden
MJU20/18 3 grofe Runden
Lauf 10 | 15.30 Uhr | Senioren ca. 4900m
M 50-M 75 4 grofe Runden

Stand: Januar 2018




